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ASSOCIAZIONE ITALIANA
SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA

La Casa di Silvia
Regolamento di utilizzo

1. Premessa

Ci sono luoghi che nascono per essere abitati. Altri che nascono per prendersi cura delle persone. La Casa di Silvia
appartiene a questi ultimi. Bene associativo di AISLA APS, destinato al perseguimento delle finalita statutarie
dell'Associazione, nasce per trasformare il ricordo di Silvia Codispoti in una presenza concreta: un servizio
istituzionale di sollievo, inclusione e accoglienza temporanea dedicato alle persone con SLA e alle loro famiglie.

Situata a Savona, la Casa e stata acquistata da AISLA il 20 marzo 2026, ristrutturata, arredata e resa una casa aperta
alla Comunita SLA grazie all'impegno e all’adesione di molte sezioni territoriali di AISLA; di aziende partner e
benefattori che hanno scelto di contribuire a questo progetto. Per garantire a ciascuno degli ospiti di vivere
un’esperienza positiva e rispettosa al suo interno, sono previste alcune semplici regole di utilizzo.

2. Destinatari

La Casa e destinata prioritariamente a persone con SLA insieme ai familiari e caregiver conviventi durante il
soggiorno, entro il limite massimo di capienza consentito dalla struttura.

La Casa di Silvia costituisce un servizio istituzionale di AISLA, rivolto prioritariamente ai soci dell'Associazione e ai
loro nuclei familiari. Qualora la persona richiedente non sia ancora associata, potra aderire ad AISLA prima della
conferma del soggiorno, cosi da poter accedere al servizio nell'ambito della comunita associativa.

3. Durata del soggiorno

La durata ordinaria del soggiorno é di una settimana. Eventuali richieste di ulteriori soggiorni potranno essere
valutate da AISLA in relazione alla disponibilita della Casa, ai criteri di equita e rotazione e all'obiettivo di favorire
I'accesso al servizio del maggior numero possibile di persone e famiglie.

4. Modalita di accesso
L’accesso avviene tramite:

e richiesta attraverso indirizzo mail associativo dedicato specificando numero di tessera, numero ospiti e
periodo richiesto;
e valutazione e conferma da parte di AISLA secondo criteri di equita, rotazione e appropriatezza.
Le modalita operative di ingresso, permanenza e uscita saranno concordate tra le parti prima dell’inizio del
soggiorno.

5. Dotazione della casa

La Casa di Silvia e progettata per garantire un elevato livello di accessibilita alle persone con disabilita motoria ed
e dotata degli ausili e delle attrezzature necessari per favorire una permanenza sicura e confortevole.

La Casa e inoltre fornita delle principali dotazioni domestiche (biancheria, cucina attrezzata, stoviglie,
elettrodomestici e altri servizi essenziali), come dettagliato nell’allegato “Dotazioni”.
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6. Custodia, utilizzo e responsabilita

Per garantire a tutti gli ospiti un ambiente sempre accogliente e in perfette condizioni, ogni sabato mattina (o,
comungue, prima di ogni ingresso) la Casa viene sottoposta a pulizia professionale da parte di un'impresa
incaricata. In tale occasione viene effettuato anche il cambio completo della biancheria da letto e da bagno.

Durante il soggiorno:

e AISLA consegna agli ospiti un immobile idoneo, con impianti funzionanti e dotazioni conformi a quanto
dichiarato nella documentazione consegnata al momento della conferma del soggiorno.

e gli ospiti sono responsabili della corretta custodia degli spazi, dell'uso degli arredi, delle attrezzature e
delle dotazioni presenti;

e gliospiti siimpegnano ad utilizzare la Casa con cura e rispetto, segnalando tempestivamente ai referenti
indicati eventuali criticita, malfunzionamenti o danni riscontrati;

e eventuali danni derivanti da uso improprio, negligente o non conforme degli spazi, degli arredi, delle
attrezzature o delle dotazioni saranno a carico del nucleo ospitato.

Le condizioni di utilizzo della Casa e le rispettive responsabilita delle parti sono disciplinate dal presente
Regolamento e dalla modulistica sottoscritta al momento della conferma del soggiorno e della presa in consegna
dell'immobile.

7. Contributo e sostenibilita

AISLA ha acquistato e adattato la Casa di Silvia affinché possa diventare un servizio offerto gratuitamente alla
Comunita SLA. Al fine di rendere il progetto sostenibile sara possibile da parte dei beneficiari o amici del
progetto effettuare donazioni specifiche per la Casa di Silvia.

8. Spirito della Casa

La Casa di Silvia € molto piu di un luogo fisico.

E uno spazio di comunita, nato da una storia di coraggio e di amore.

A ciascun ospite e affidata la responsabilita di custodirne il senso piu profondo:
prendersi cura della casa significa prendersi cura anche delle persone che la abiteranno.

9. Contatti utili e gestione emergenze

Per garantire un soggiorno sereno e sicuro, al momento dell’ingresso, verranno forniti i riferimenti aggiornati
secondo I'allegato “Numeri Utili”. In caso di necessita o emergenza, si invita a contattare tempestivamente i
riferimenti indicati.

10. Disposizioni finali

AISLA si riserva la possibilita di aggiornare il presente regolamento in funzione dell’evoluzione del progetto e
delle esigenze organizzative.

AISLA APS
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La Casa di Silvia @ progettata per garantire un elevato livello di accessibilita alle persone con disabilita motoria
ed é dotata di ausili e attrezzature pensati per rendere il soggiorno il piu possibile sicuro, confortevole e
accogliente. Chiediamo gentilmente di averne cura e di riconsegnarle, al termine della permanenza, nelle stesse

condizioni in cui sono state trovate.

La pulizia della casa e il cambio della biancheria sono previsti ogni sabato mattina, al termine del soggiorno di ogni
nucleo e prima dell’arrivo del successivo. In caso di problemi ad effettuare il checkout entro le 10.00 del sabato,

si prega di avvisare tempestivamente.

Allo stesso modo eventuali malfunzionamenti, rotture o mancanze rispetto quanto elencato possono essere

segnalati all'indirizzo casadisilvia@aisla.it.

Ausili

Sollevatore

Comoda

Letto con doga regolabile

Rampa (nr. 2 binari) per superare i 10 cm del gradino del portone di ingresso
*Scooter Elettrico (al momento in casa ma se ne sconsiglia I'utilizzo)

Biancheria

Set di lenzuola per ogni posto letto
Set di asciugamani per ogni ospite
Piumini e copripiumini

Copriletti

Piano cottura a induzione (2 fuochi)

Forno elettrico

Frigorifero con Freezer

Lavastoviglie

Macchina per il caffe compatibile con capsule nespresso, cialde ese e caffé in polvere
Frullatore a immersione

Tostapane

Stoviglie e accessori

Padelle (nr. 6)

Kit Pentole lkea

Coperchi (nr. 6)

Grattugia, Scolapasta, Colino, Tagliere
Mandolina

Piatti piani (nr. 10) e fondi (nr.6)
Piattini piccoli da dolce (nr. 9)

Posate (13 forchette, 12 coltelli, 11 cucchiai, 9 cucchiaini)
Bicchieri (set da 10 )

Calici da vino (nr. 6)

Coppette colorate (nr. 10)

Ciotole da frutta (nr. 2)

Tazzine da caffe (nr. 8)

Contenitori per trasporto cibo
Dispenser olio, aceto, sale e pepe

Set di tovagliette
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Necessario per pulizia
e Lavatrice
e Scopa elettrica
e Dotazione base detersivi
e Ferro e asse da stiro
e  Grucce appendiabiti
e Kit per raccolta differenziata

e Kit di pronto soccorso

e Asciugacapelli

e Televisore Smart

e Monitor tv su scrivania

e  Mini router WIFI (SSID: VodafoneMobileWiFI-06AA64 — PASSWORD KEY: 8683116174)
e Vassoio svuotatasche

e Sedie pieghevoli (nr. 2)

e Poltroncina da scrivania

e Specchio da muro

e Lampade da comodino e scrivania (nr. 4)

L’armadio in camera da letto € a completa disposizione degli ospiti.

Quello in cameretta, invece, presenta una parte adibita al necessario per i cambi di biancheria.

Si prega, per tanto, di non utilizzare I'anta riportante I’apposito cartello.

Per rendere gradevole il soggiorno, inoltre, abbiamo messo a disposizione una selezione di libri della Libreria AISLA,
liberamente consultabili durante la permanenza. Alcuni gadget solidali associativi sono esposti all'interno della

Casa: chi desiderasse ricevere informazioni potra seguire le indicazioni riportate accanto all'esposizione.

Grazie per contribuire a rendere La Casa di Silvia un luogo accogliente per tutte le famiglie che seguiranno.

AISLA APS
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