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RAZIONALE
La sclerosi laterale amiotrofica (SLA) è una malattia complessa non solo dal punto di
vista patogenetico ma anche dal punto di vista clinico. La variabilità nella
presentazione all’esordio e nel decorso clinico, rendono complessa una diagnosi
precoce e una previsione affidabile della velocità di progressione della malattia. Se da
un lato è evidente come gli interventi terapeutici possano essere più efficaci in fase
iniziale di malattia e in pazienti a più rapida progressione, dall’altro esistono ancora
numerosi limiti ad una diagnosi precoce e all’identificazioni di fenotipi di malattia
potenzialmente più aggressivi. Ciò che ne deriva è una difficoltà tuttora attuale nel
definire la popolazione di pazienti più idonea per essere candidata a sperimentazioni
cliniche e nell’utilizzo di biomarcatori affidabili per misurare la reale efficacia del
trattamento sperimentale proposto. Lo sviluppo di valutazioni più efficaci per
identificare la risposta di trattamento nelle diverse fasi di malattia, è ancora uno degli
obiettivi non raggiunti della ricerca e che deve essere colmato al fine di ottenere
risposte definitive di efficacia terapeutica. Inoltre, è noto come l’accesso a centri clinici
di riferimento che garantiscano una presa in carico multidisciplinare, possa influire sul
decorso di malattia e sulla qualità di vita dei pazienti, aggiungendo un’ulteriore
variabile nella definizione degli obiettivi di efficacia farmacologica e confermando
l’importanza di garantire un piano di cure condiviso e uniforme per tutte le persone
affette da SLA.
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ACCREDITAMENTO E.C.M.   4 CREDITI
I Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider VINCERE IL DOLORE ONLUS (n.1291) secondo la
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua. L’iniziativa è rivolta alle seguenti
figure professionali (solo 37 posti disponibili): Medico (area interdisciplinare), Biologo, Psicologo, Dietista, Fisioterapista,
Infermiere, Infermiere Pediatrico, Logopedista, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico Fisiopatologia
Cardiocircolatoria, Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico, Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista Occupazionale. 

OBIETTIVI FORMATIVI
      Identificare i segni precoci di malattia e analizzare la storia naturale di malattia a partire dalle fasi pre-sintomatiche
      Esaminare il ruolo di biomarcatori nel monitorare l’efficacia del trattamento
      Migliorare le attuali conoscenze su come i sintomi psicologici, cognitivi e comportamentali possono influire sulla
      qualità di vita per facilitare lo sviluppo di trattamenti farmacologici e non farmacologici

ISCRIZIONI
La partecipazione è gratuita. Il Workshop si svolgerà solo in presenza ed è possibile iscriversi on line al link
         CLICCA QUI PER ACCREDITARTI AL WORKSHOP
         La pre iscrizione è obbligatoria e deve essere effettuata entro il 16 Maggio 2023
         Per ulteriori informazioni, rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.O.: congressi@fimo.biz
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10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30
Cognitive impairment:
impact on natural history and trial compliance

Dott. Emanuele Costantini

WELCOME AND OPENING
Prof.ssa Valeria A. Sansone

program
m

a

Identifying patients at risk:
how to improve the knowledge of the early signs of disease
Dott.ssa Federica Cerri

Discussion

Coffee break

Pharmacological and nonpharmacological management
approaches to improve patients’ - QoL
Dott. Riccardo Zuccarino

Moderatore
Prof. Mario Sabatelli

Neurofilaments in ALS: the Tofersen experience
Prof. Mario Sabatelli

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

PROGRAMMA

12:30 - 13:00

Discussion

L’iniziativa è rivolta alle seguenti figure professionali:
Medico (area interdisciplinare), Biologo, Psicologo, Dietista, Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Logopedista,

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico Fisiopatologia Cardiocircolatoria,
Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico, Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista Occupazionale
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13:00 - 13:30

From need to self-determination
Dott.ssa Stefania Bastianello
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RELATORI e MODERATORI

Valeria A. Sansone
Professore ordinario di Neurologia | Università degli Studi di Milano, Direttore

Clinico e Scientifico | Centro Clinico NeMO di Milano

Federica Cerri
Neurologo, Referente area SLA | Centro Clinico NeMO di Milano

Mario Sabatelli
Professore associato di Neurologia | Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Direttore Clinico | Centro Clinico NeMO Roma, area adulti | Presidente
Commissione Medico-Scientifica di AISLA

Responsabili scientifici: 
Mario Sabatelli, Federica Cerri
Segreteria scientifica: eventi@centrocliniconemo.it 

Segreteria organizzativa:
Segreteria Organizzativa: F.I.M.O. Srl Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze (Italy)
tel. 055/6800389 | mail congressi@fimo.biz | web fimo.biz

Emanuele Costantini
Neurologo | Centro Clinico NeMO di  Ancona

Riccardo Zuccarino
Fisiatra, Direttore Clinico e Scientifico | Centro Clinico NeMO Trento
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Stefania Bastianello
Direttore Tecnico | AISLA ONLUS
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